; _Péysages, villages et bonnes tables. Un itinéraire flexible, avec des
éi;lt'_er'natives sous la pluie et du temps pour savourer chaque étape.
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01 - AVANT DE RESERVER

Choisissez votre base.
Gardez de la marge.

Ce week-end se concentre sur Terras de Bouro : Vila do Gerés, Ermida,
Rio Caldo et Campo do Gerés. Vous pouvez arriver vendredi ; le
programme principal occupe samedi et dimanche.

Vila do Gerés Rio Caldo

Comparez les hébergements de cette zone pour Une base a envisager si vous prévoyez Sao Bento da
privilégier le village et les étapes vers Ermida. Porta Aberta et Canigada. Vérifiez les distances sur la
Confirmez le trajet jusqu'a I'établissement, le carte avant de réserver ; la localisation annoncée ne
stationnement et les options pour diner. remplace pas l'adresse.

Moment Programme principal Alternative

Vendredi, Arrivée, installation et diner réservé Arriver samedi et réduire les étapes

facultatif

Samedi Vila do Gerés, Pedra Bela et Ermida ; Arado si les Visite culturelle et déjeuner sans se
conditions le permettent presser

Dimanche Campo do Gerés, musées et retour Sé&o Bento a Rio Caldo, selon votre

base et les acces

Le programme commence par la météo

La veille et avant de partir, consultez les prévisions et les alertes officielles de I'PMA, les informations

municipales et les restrictions du parc. Inversez les journées si cela améliore votre programme.

Cet itinéraire est une proposition éditoriale, sans réservations, guide accompagnateur ni acces garantis. Il n'inclut pas de temps de
conduite calculés. Confirmez les parcours et les horaires pour vos dates.
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02 - VENDREDI ET SAMEDI

Le paysage mérite
toute une matinée.

Si vous arrivez vendredi, prévoyez l'installation et le diner. Aprés un trajet tardif, gardez la premiére visite pour le

lendemain. Convenez de I'heure du petit-déjeuner et renseignez-vous sur les acces prévus.

1. Commencez a Vila do Gerés

Une courte promenade permet de découvrir le village et de préparer la journée. Emportez eau et collation,
vérifiez les informations locales et choisissez les étapes selon votre groupe, la lumiére et la météo.

2. Pedra Bela, avec de la visibilité

Le Miradouro da Pedra Bela offre une vue sur Canicada. La source municipale indique un accés en voiture ;

vérifiez son état le jour méme. Par brouillard, verglas ou forte pluie, préférez une visite culturelle.

3. Ermida et une pause déjeuner

Choisissez une courte visite du village en respectant habitants, propriétés et stationnement. Réservez le
déjeuner et gardez l'aprés-midi libre. Une seule étape bien appréciée peut suffire pour la journée.

Ce programme n'impose ni le PR3 dos Currais ni une longue randonnée apres le belvédére. Pour un
sentier, vérifiez fiche officielle, durée, longueur, difficulté et conditions avant de décider.
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https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/pedra-bela/

03 - UNE ETAPE FACULTATIVE

Arado : observer.
Savoir quand revenir.

La fiche municipale d'Arado décrit un dernier trongon en terre jusqu'au pont, puis des marches de pierre vers le

belvédere. La municipalité déconseille la baignade en raison des risques d'accident et signale un terrain glissant

et irrégulier.

Envisagez cette visite uniqguement si les acces et le terrain sont adaptés. En hiver, une photo d'eau limpide ne

révéle pas les risques du jour. Evitez de vous approcher de I'eau et d'improviser des raccourcis sur les rochers.

Ce que vous trouvez Comment adapter le programme

Forte pluie, brouillard ou alerte pertinente Retirez les étapes exposées et vérifiez les acceés avant de partir.
Verglas, sol trés glissant ou acces Ne poursuivez pas sur cet acces. Revenez et choisissez une autre
restreint visite.

Groupe fatigué ou peu de lumiére Raccourcissez I'apres-midi et revenez a votre base avant la nuit.
restante

Conditions adaptées, sans interdiction Restez sur les acceés autorisés et dans les zones d'observation.

Un aprés-midi sans ajouter de kilometres

Aprés le village et Ermida, terminez la journée par un repas, du repos a I'hébergement ou une autre courte
étape confirmée sur place. N'ajoutez pas une cascade simplement pour compléter une liste.
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https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/cascata-do-arado/

04 - DIMANCHE ET JOURS DE PLUIE

Le Gerés se découvre
aussi sous la pluie.

Campo do Gerés : le patrimoine en une visite

Le Museu da Geira fait partie du Nucleo Museoldgico de Campo do Gerés et présente la construction et
I'utilisation des voies romaines. La méme source situe le Museu Etnografico de Vilarinho da Furna et la Porta do
Parque sur ce site.

Confirmez ouverture, derniére entrée, billets et accés avant de partir. La municipalité annonce une fermeture le
lundi et certains jours fériés, dont le 25 décembre et le ler janvier. Un week-end ne garantit pas l'ouverture.

Une matinée possible

Départ de I'hébergement convenu - trajet confirmé vers Campo do Gerés - visite des musées -
déjeuner réservé - voyage de retour. Le temps a chaque étape dépend du groupe et de I'hneure de

départ.

Contact municipal des musées : +351 253 351 888 - museu@cme-terrasdebouro.pt.

Rio Caldo: Sao Bento da Porta Aberta

La Basilica de S&8o Bento da Porta Aberta est une autre proposition culturelle, selon votre base et les acces.

Respectez les célébrations et confirmez les horaires avec le sanctuaire ; inutile de combiner les deux zones le
méme jour.

Contact indiqué par la source municipale : +351 253 390 180 - geral@sbento.pt.

Méme une alternative sous la pluie dépend des routes et des services disponibles. Par conditions séveres,

adaptez le trajet : un programme intérieur ne rend pas automatiquement le voyage sdr.
Si la météo s'améliore

Ajoutez une courte étape choisie sur la carte, sans remplacer la préparation par une décision de derniere

minute. Gardez du temps pour déjeuner, récupérer les bagages et rentrer.
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05 - OU DORMIR ET MANGER

Réservez le confort.
Confirmez la table.

Avant de choisir, comparez emplacement, services et conditions. En
hiver, chauffage, accés et horaires des repas peuvent compter
davantage qu'une photographie.

Demandez a I'hébergement Demandez au restaurant

Chauffage dans la chambre et les espaces Ouverture a vos dates et horaires de la cuisine.

mmuns. z . a .
co uns Réservation nécessaire pour votre groupe.

Heures d'arrivée et de départ, contact pour une Carte, plats sur commande et alternatives
arrivée tardive. alimentaires.

Stationnement et accés aux dates prévues. . . . .
P Prix et prestations incluses ; confirmez

Petit-déjeuner : horaires et inclusion dans le tarif. directement.

Conditions d'annulation et séjour minimum. Accessibilité et stationnement.

Paiement et annulation de la réservation.

OO0 0O 004

O0oo0oo O O

Services annoncés, comme le spa, avec

réservation ou supplément.

Un message simple pour réserver

« Bonjour ! Nous visitons le Gerés du au . Nous sommes personnes. Avez-vous des
disponibilités ? Pouvez-vous confirmer les services inclus, le prix total et les conditions d'annulation ?
Merci. »

Utilisez les contacts officiels des établissements et les sources des fiches de Guia do Gerés. Une mention dans

le guide ne signifie ni partenariat, ni disponibilité, ni réservation confirmée.

Ce guide gratuit ne comprend ni réductions, ni coupons, ni conditions commerciales. La campagne

d'avantages est une proposition séparée, soumise a des partenaires et des regles confirmés.
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06 -

Emportez I'essentiel.

VOTRE LISTE DE PREPARATION

Gardez un plan simple.

Avant de partir

O00 agd

Prévisions, alertes et acces veérifiés.
Réservations et contacts enregistrés.

Carte téléchargée pour une consultation sans

réseau.
Alternative sous la pluie définie.
Marge pour les pauses et un retour de jour.

Programme partagé avec quelqu'un si vous

randonnez.

Dans le sac

O0oo0oo0o O

Chaussures adaptées au parcours et adhérentes.

Vétements en couches, protection contre pluie et
froid.

Eau et nourriture pour le programme choisi.
Téléphone chargé et source d'énergie.
Protection des objets contre I'eau.

Sac pour remporter vos déchets.

Suivez le balisage, respectez les acces autorisés, évitez de déranger les animaux ou de cueillir les plantes. Consultez le code de

conduite de I''CNF pour préparer votre visite des zones protégées.

Votre week-end

Etape principale Alternative / contact

Base

Samedi

Dimanche

Retour

Budget prévu (a remplir) : hébergement € - repas € - trajets € - visites/activités €.
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07 - SOURCES ET CREDITS

Des informations a vérifier.
Un guide a réutiliser.

Consultez ces sources avant votre visite. Horaires, acceés, alertes et services peuvent changer. Edition éditoriale
préparée le 7 octobre 2026 ; ce ne sont pas les prévisions météo pour vos dates.

« IPMA — alertes météo. Alertes et actualisation des conditions officielles.

« ICNF — code de conduite des zones protégées. Préparation et comportement pendant la visite.

« Municipalité de Terras de Bouro — Pedra Bela. Emplacement, vue et informations d'acces.

« Municipalité de Terras de Bouro — Cascata do Arado. Acces, observation et baignade déconseillée.

« Municipalité de Terras de Bouro — Museu da Geira. Musées, billets, ouverture et contacts.

« Municipalité de Terras de Bouro — S&o Bento da Porta Aberta. Contexte culturel et contacts.

Photographies

Couverture : Albufeira de Vilarinho da Furna, Pedro from Maia (Porto), Portugal, 10/06/2020 — original, CC BY 2.0.

Pedra Bela: Ritili, 25/08/2018 — original, CC BY-SA 4.0.

Arado: Razevedo172010, 20/05/2018 — original, CC BY-SA 4.0.

Conversion WebP et cadrage de présentation. Les images documentent les lieux aux dates indiquées, pas leur état actuel ni une

saison précise. Photos et adaptations conservent leurs licences respectives.

Continuez a préparer

guiageres.pt - Instagram @guiageres.pt

Guia do Gerés - projet Le Conte
Contact éditorial : info@leconte.pt
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