
Guia do Gerês
O Gerês no teu bolso

I N V E R N O  2 0 2 6  /  2 7  ·  U M  P L A N O  PA R A  D O I S  D I A S

Um fim de semana
para descobrir
o Gerês.
Paisagem, aldeias e uma mesa onde apetece ficar. Um roteiro
flexível, com alternativas para a chuva e espaço para fazer menos,

com mais tempo.
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0 1  ·  A N T E S  D E  R E S E R VA R

Escolhe uma base.
Deixa margem no plano.
Esta proposta concentra o fim de semana na vertente de Terras de

Bouro: Vila do Gerês, Ermida, Rio Caldo e Campo do Gerês. A chegada

pode ser na sexta-feira; o roteiro principal ocupa sábado e domingo.

Vila do Gerês
Começa por comparar alojamentos nesta zona se

queres dar prioridade à vila e às paragens na direção

da Ermida. Confirma o percurso até à unidade,

estacionamento e opções para jantar.

Rio Caldo
Uma base a considerar se o plano inclui São Bento

da Porta Aberta e a Caniçada. Confirma as distâncias

das visitas no mapa antes de reservar; a localização

anunciada não substitui a morada.

Momento Plano base Alternativa

Sexta,
opcional

Chegada, check-in e jantar reservado Chegar sábado e reduzir as paragens

Sábado Vila do Gerês, Pedra Bela e Ermida; Arado apenas se
as condições permitirem

Visita cultural e almoço demorado

Domingo Campo do Gerês, núcleo museológico e regresso São Bento em Rio Caldo, conforme a
base e os acessos

O plano começa pela previsão
Na véspera e antes de sair, consulta a previsão e os avisos oficiais do IPMA, a informação municipal e

eventuais condicionamentos do parque. Troca a ordem dos dias quando isso melhorar o plano.

O roteiro é uma proposta editorial, sem reservas, guia acompanhante ou acessos garantidos. Não inclui tempos de condução

calculados. Os percursos e horários têm de ser confirmados para as tuas datas.
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0 2  ·  S E X TA - F E I R A  E  S Á B A D O

A paisagem merece
uma manhã inteira.
Se chegas na sexta-feira, trata do check-in e do jantar. Guarda a primeira visita para o dia seguinte quando a

viagem terminar tarde. Combina a hora do pequeno-almoço e pergunta como estão os acessos que pretendes

usar.

1. Começa na Vila do Gerês
Um passeio curto ajuda a perceber a vila e a preparar o resto do dia. Leva água e uma pequena refeição,

confirma a informação local e escolhe as paragens pelo grupo, pela luz disponível e pelo tempo.

2. Pedra Bela, se houver visibilidade
O Miradouro da Pedra Bela tem vista para a Caniçada. A fonte municipal indica acesso de carro; confirma o

estado do acesso no dia. Com nevoeiro, gelo ou chuva forte, troca esta paragem por uma visita cultural.

3. Ermida e uma pausa para almoço
Escolhe uma visita curta à aldeia, respeitando moradores, propriedades e estacionamento. Reserva o almoço e

deixa a tarde aberta. Uma só paragem bem aproveitada pode ser suficiente para esse dia.

Este plano não obriga a percorrer o PR3 dos Currais nem a juntar uma caminhada longa à visita ao

miradouro. Para um trilho, confirma ficha oficial, duração, extensão, dificuldade e condições antes de

decidir.
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0 3  ·  U M A  PA R A G E M  O P C I O N A L

Arado: ir para observar.
Saber quando voltar.

A ficha municipal do Arado descreve um troço final em terra até à ponte e degraus em pedra para o miradouro.

O município desaconselha banhos devido ao risco de acidentes e chama a atenção para o piso escorregadio e

irregular.

Considera esta visita apenas se os acessos e o piso estiverem adequados. No inverno, uma fotografia de água

transparente não permite avaliar o risco do local naquele dia. Evita a aproximação à água e não improvises

atalhos pelas rochas.

O que encontras Como adaptar o plano

Chuva forte, nevoeiro ou aviso relevante Retira as paragens expostas e confirma os acessos antes de
sair.

Gelo, piso muito escorregadio ou acesso
condicionado

Não prossigas por esse acesso. Regressa e escolhe outra
visita.

Grupo cansado ou pouca luz disponível Encurta a tarde e regressa à base antes de anoitecer.

Condições adequadas, sem interdição Mantém-te no acesso autorizado e nas zonas de observação.

Uma tarde que não precisa de mais quilómetros
Se já visitaste a vila e a Ermida, podes terminar o dia com uma refeição, descanso no alojamento ou outra

paragem curta confirmada no local. Não acrescentes uma cascata só para completar uma lista.
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0 4  ·  D O M I N G O  E  D I A S  D E  C H U VA

Há Gerês para descobrir
quando o céu fecha.
Campo do Gerês: património num só plano
O Museu da Geira integra o Núcleo Museológico de Campo do Gerês e apresenta a construção e o uso das vias

romanas. A mesma fonte identifica o Museu Etnográfico de Vilarinho da Furna e a Porta do Parque nesse

núcleo.

Confirma abertura, última entrada, bilhetes e acesso antes de sair. O município publica encerramento à

segunda-feira e em algumas datas festivas, incluindo 25 de dezembro e 1 de janeiro. Não assumes a abertura

por ser um fim de semana.

Uma manhã possível
Check-out combinado → deslocação confirmada a Campo do Gerês → visita ao núcleo museológico →

almoço reservado → viagem de regresso. O tempo em cada paragem depende do grupo e da hora de

partida.

Contacto municipal do núcleo: +351 253 351 888 · museu@cm-terrasdebouro.pt.

Rio Caldo: São Bento da Porta Aberta
A Basílica de São Bento da Porta Aberta é outra proposta cultural, a escolher conforme a base e os acessos.

Planeia a visita com respeito pelo culto e confirma horários com o santuário; não é preciso combinar as duas

zonas no mesmo dia.

Contacto identificado na fonte municipal: +351 253 390 180 · geral@sbento.pt.

Uma alternativa para chuva também depende de estradas e serviços disponíveis. Com condições

severas, adapta a própria deslocação; um programa interior não torna a viagem automaticamente segura.

Se o tempo melhorar
Podes acrescentar uma paragem curta escolhida no mapa, sem substituir a preparação por uma decisão de

última hora. Guarda tempo para almoço, recolher bagagem e regressar.
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https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/museu-da-geira/
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0 5  ·  O N D E  D O R M I R  E  C O M E R

Reserva o conforto.
Confirma a mesa.
Antes de escolher, cruza localização, serviços e condições. No inverno,

aquecimento, acesso e horário das refeições podem pesar mais na

experiência do que uma fotografia.

Pergunta ao alojamento Pergunta ao restaurante

Uma mensagem simples para reservar

«Olá! Vamos visitar o Gerês nos dias ____ / ____. Somos ____ pessoas. Têm disponibilidade? Podem

confirmar os serviços incluídos, o preço total e as condições de cancelamento? Obrigado.»

Usa os contactos oficiais das unidades e as fontes das fichas do Guia do Gerês. Uma referência no guia não

representa parceria, disponibilidade ou reserva confirmada.

Este guia gratuito não inclui descontos, cupões ou condições comerciais. A campanha de vantagens é

uma proposta separada, ainda sujeita a parceiros e regras confirmadas.

Aquecimento disponível no quarto e nas zonas

comuns.

Hora de check-in, check-out e contacto para

chegada tardia.

Estacionamento e acesso nos dias previstos.

Pequeno-almoço: horário e inclusão na tarifa.

Política de cancelamento e estadia mínima.

Serviços anunciados, como spa, sujeitos a

reserva ou pagamento.

Abertura nas tuas datas e hora da cozinha.

Necessidade de reserva para o grupo.

Ementa, pratos por encomenda e alternativas

alimentares.

Preço e o que inclui; confirma diretamente.

Acessibilidade e estacionamento.

Forma de pagamento e cancelamento da

reserva.
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0 6  ·  A  T U A  C H E C K L I S T

Leva o essencial.
Guarda um plano simples.

Antes de sair Na mochila

Segue a sinalização, respeita os acessos permitidos e evita perturbar animais ou recolher plantas. Consulta o código de conduta do
ICNF ao preparar a visita às áreas protegidas.

O teu fim de semana

Paragem principal Alternativa / contacto

Base  
 

Sábado  
 

Domingo  
 

Regresso  
 

Orçamento previsto (preencher): alojamento ____ € · refeições ____ € · deslocações ____ € · visitas/atividades ____ €.

Previsão, avisos e informação sobre acessos

consultados.

Reservas e contactos guardados.

Mapa descarregado para consulta sem rede.

Uma alternativa para chuva definida.

Margem para pausas e regresso com luz.

Plano partilhado com alguém se fores caminhar.

Calçado adequado ao percurso e com aderência.

Camadas de roupa e proteção para chuva e frio.

Água e alimento para o plano escolhido.

Telemóvel carregado e fonte de energia.

Proteção dos objetos contra água.

Saco para levar o lixo de volta.
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https://www.icnf.pt/api/file/doc/dec9fe218d76ab5f
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0 7  ·  F O N T E S  E  C R É D I T O S

Informação para confirmar.
Um guia para voltar a usar.
Consulta estas fontes antes da visita. Horários, acessos, avisos e serviços podem mudar. Edição editorial

preparada em 7 de outubro de 2026; não é uma previsão meteorológica para as tuas datas.

IPMA — avisos meteorológicos. Avisos e atualização das condições oficiais.

ICNF — código de conduta nas áreas protegidas. Preparação e comportamento durante a visita.

Município de Terras de Bouro — Pedra Bela. Localização, vista e informação de acesso.

Município de Terras de Bouro — Cascata do Arado. Acesso, observação e recomendação de não tomar banho.

Município de Terras de Bouro — Museu da Geira. Núcleo museológico, bilhetes, abertura e contactos.

Município de Terras de Bouro — São Bento da Porta Aberta. Enquadramento cultural e contactos.

Fotografias
Capa: Albufeira de Vilarinho da Furna, Pedro from Maia (Porto), Portugal, 10/06/2020 — original, CC BY 2.0.
Pedra Bela: Ritili, 25/08/2018 — original, CC BY-SA 4.0.

Arado: Razevedo172010, 20/05/2018 — original, CC BY-SA 4.0.
Conversão WebP e enquadramento de apresentação. As imagens documentam os locais nas datas identificadas, não o estado atual

nem uma estação do ano específica. Fotografias e adaptações conservam as respetivas licenças.

Continua a planear
guiageres.pt · Instagram @guiageres.pt

Guia do Gerês · projeto Le Conte

Contacto editorial: info@leconte.pt
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